
 

 ＜平成２７年度＞ 
中丹地域リハビリテーション実践交流会 

「ひといき庵」 

 

 
  平成28年2月10日(水） 

13時30分～16時 
綾部市林業センター 

１ あいさつ   京都府中丹東保健所 
 
２ 第一部：実践報告会（13:35分～15:00） 
 
（１）「訪問歯科診療について」 

 舞鶴歯科医師会 松江善信先生 
               
（２）「ストレッチでリハビリ意欲向上」～自宅でもできる筋トレの獲得～  

綾部東部デイサービスセンター 髙橋信代・坂根久美子 
 
（３）「スキルアップに向けての取り組み ～転倒・転落予防対策～ 
      特別養護老人ホーム 豊の郷 杉山尚子、久世初美 
 
（４）「クッション一新から意識も一心」 
        地域密着型介護老人福祉施設ﾗｲﾌ・ｽﾃｰｼﾞ舞夢 竹ノ内都子、辻井康宏 
  
（５）「我が家の嚥下リハ」～特養と地域包括ケア～ 

特別養護老人ホーム グレイスヴィルまいづる 仲井なるみ 
 
（６）「ふらむはぁとの中丹地域での取り組み」 

ふらむはぁとリハビリねっと 田中伸幸 
 

 ●実践報告講評 京都府リハビリテーション支援センター 山元顕太 
 

 
３ 第二部：地域別懇談会・グループワーク（15:10～16:00）  
 

グループ分け：舞鶴グループ、綾部グループ、福知山グループ 
      テーマ：「地域におけるリハビリの現状と課題」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★利用者作品展示ブース（綾部作業所、Ｔｏｍｏｍｉ展、他） 


